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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

 

Название детского 

лагеря 

Лагерь с дневным пребыванием детей «Мангазея»» 

Полное название 

программы 

Комплексная краткосрочная программа лагеря с 

дневным пребыванием детей «Мангазея» 

Автор – составитель 

программы 

и.о.заместителя директора по ВР Шаталова Н.С. 

Юридический адрес 

организации 

Тюменская область, 627750 

г. Ишим, ул. Ленинградская, д. 29 

тел./факс 8(34551)2-39-33 

E-mail: noucpsh.2011@mail.ru 

 

Форма проведения Оздоровительный лагерь дневного пребывания 

 

Количество смен, 

Сроки реализации 

Июнь-июль 2025 г. - 1 смена  

26.06.2024 – 16.07.2024 

Общее количество 

детей 

45 человек 

2 отряда  

Целевая группа Дети и подростки ОЧУ «Ишимская православная 

гимназия»: 

- обучающиеся от 6,5 до 17 лет; 

- дети из семей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации; 

- дети, находящиеся под опекой граждан; 

- дети различных учетных категорий; 

- дети с ограниченными возможностями здоровья. 

Цель программы Цель: организация эффективного отдыха и 

оздоровления детей в период летних каникул, через 

создание благоприятных условий для укрепления 

здоровья детей, развитие творческого и 

интеллектуального потенциала личности, 

коммуникативных, индивидуальных способностей 

и дарований, творческой активности с учетом 

собственных интересов, наклонностей и 

возможностей. 

Особые условия 

реализации программы 

Все мероприятия оздоровительного лагеря дневного 

пребывания «Мангазея» проводятся строго по 

отрядам, либо на открытом воздухе с учетом 

разобщения отрядов. Программой лагеря 

предусмотрены мероприятия с участием 

(привлечением) иных лиц (организаций). 

Задачи программы 1) Создание условий для организованного отдыха 
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детей.  

2) Приобщение ребят к творческим видам 

деятельности, развитие творческого мышления. 

3) Формирование культурного поведения, санитарно-

гигиенической культуры. 

4) Создание благоприятных условий для укрепления 

здоровья детей, использование окружающей 

природы в качестве источника оздоровления 

ребёнка. 

5) Организация среды, предоставляющей ребенку 

возможность для самореализации на 

индивидуальном личностном потенциале. 

6) Формирование у ребят навыков общения и 

толерантности. 

Направление 

деятельности  

1) Духовно – нравственное   

2) Социально – патриотическое 

3) Интеллектуально – познавательное 

4) Художественно – творческое 

5) Спортивно-оздоровительное 

6) Проектно – исследовательское. 

7) Экологическое 

8) Краеведческое 

Ожидаемый результат 1) Общее оздоровление детей, укрепление их 

здоровья. 

2) Развитие лидерских и организаторских качеств 

детей, приобретение новых знаний, развитие 

творческих способностей, детской 

самостоятельности и самодеятельности. 

3) Получение участниками смены умений и 

навыков индивидуальной и коллективной творческой 

и трудовой деятельности, самоуправления, 

социальной активности. 

4) Личностный рост участников смены. 

5) Формирование коллектива единомышленников 

– детей и педагогов, взаимодействующих в 

психологически комфортном климате лагеря на 

принципах содружества, сотрудничества и 

сотворчества. 

6) Мотивация на дальнейшее творчество и 

познавательную деятельность по окончании летней 

смены. 
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Условия участия в 

программе 

Заявления родителей. 

Условия размещения 

участников 

В наличие: 2 игровые комнаты, рекреации на 2 и 3 

этажах, спортивный зал,  библиотека, актовый зал, 

пришкольная территория, 4 спальные комнаты 
 

2. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Обоснование программы 

Летние каникулы – долгожданное время для детей. Сделать отдых безопасным 

и интересным – задача педагогов. Педагоги и родители понимают, что во 

время отдыха обучение не заканчивается, начинается активная пора 

социализации, продолжение образования. Для педагогов это время связано с 

особой ответственностью. Необходимо организовать каникулярное время так, 

чтобы дети хорошо отдохнули, поправили здоровье, набрались сил, 

пополнили свои знания, научились чему-то новому, приобрели новых друзей 

находясь в условиях безопасности, комфорта. С целью организации летнего 

отдыха и летней занятости учащихся вОЧУ «Ишимская православная 

гимназия» организуется лагерь с дневным пребыванием детей.  

Летний лагерь с дневным пребыванием является как формой организации 

свободного времени детей, так и пространством для привития художественно-

эстетической культуры, сохранения и укрепления здоровья, повышения 

творческой активности, духовно-нравственных ценностей, гражданской 

идентичности несовершеннолетних. 

Программа универсальна, так как может использоваться для работы с детьми 

из различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и 

состояния здоровья. По продолжительности программа является 

краткосрочной, реализуется в течение одной лагерной смены. 

Анализ работы 2024 года 

Летняя смена 2024 года в пришкольном лагере была посвящена краеведению и 

носила название «Волшебная страна Мангазея».  

Целью программы было следующее: 

организация эффективного отдыха и оздоровления детей в период летних 

каникул, через создание благоприятных условий для укрепления здоровья 

детей во время летних каникул, развитие творческого и интеллектуального 

потенциала личности, ее индивидуальных способностей и дарований, 

творческой активности с учетом собственных интересов, наклонностей и 

возможностей. 

Задачами программы было:  

1) Создание условий для организованного отдыха детей.  

2) Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого 

мышления. 
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3) Формирование культурного поведения, санитарно-гигиенической культуры. 

4) Создание благоприятных условий для укрепления здоровья детей, 

использование окружающей природы в качестве источника оздоровления 

ребёнка. 

5) Организация среды, предоставляющей ребенку возможность для 

самореализации на индивидуальном личностном потенциале. 

6) Формирование у ребят навыков общения и толерантности 

Проблемы организации летнего отдыха в лагере: 

В ходе реализации программы были выявлены следующие трудности и меры 

их профилактики и устранения:1. Неблагоприятные погодные условия 

(разработка варианта проведения мероприятия в закрытом помещении, 

продуманные заранее внутри отрядные мероприятия, не требующие выхода на 

улицу); 2. Недостаточная активность участников смены в ходе реализации 

программы (выявление индивидуальных способностей и интересов ребёнка 

для приобщения и занятости другой деятельностью (социально – значимой, 

спортивной, организационной и т.д.), активизация через интересные 

внутриотрядные мероприятия ); 3. Проблемы межличностных отношений, 

конфликты среди участников смены (индивидуальная и групповая работа 

психолога, воспитателей, организация отрядного времени с целью сплочения 

коллектива, использование форм работы, способствующих сплочению и 

взаимодействию). 

Духовно-патриотическое направление включало ежедневные небольшие по 

продолжительности богослужения, беседы со священнослужителем, 

посещение храмов города, посещение с.Ершово для участия в краеведческой 

программе для детей.  

Спортивно-оздоровительное направлениевключало посещение бассейна, 

ежедневные физические зарядки, спортивные игры, посещение туристической 

базы «Лесная сказка» (туристическая тропа, командные игры, организованные 

краеведческим музеем0 

Интеллектуально-творческое направлениевключало работу кружков 

творческой направленности, посещение мастер классов как с приглашенными 

специалистами, так и на базе краеведческого музея, организацией концертов, 

подготовкой номеров, костюмов для сюжетно-ролевой игры. 

Профилактическая направленностьреализована в беседах с инспектором 

отдела по делам несовершеннолетних, инспектором ГАИ по пропаганде БДД, 

сотрудникам пожарной охраны Тюменской области. Были проведены учебные 

эвакуации и отработаны действия в случае возникновения различных 

чрезвычайных ситуаций, оформлены стенды профилактической тематики и 

пропаганды ЗОЖ, БДД, пожарной безопасности, антитеррористической 

направленности. 

Экологическое направлениереализовывалось в сборе пластика, батареек, 

пластиковых крышек, для сдачи этих продуктов на переработку.  

Оценка эффективности пребывания детей в лагере 
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В лагере отдохнули 45 человек в возрасте от 6,5 до 17 лет. Время, проведенное 

там, было насыщенно спортивно-оздоровительными, развлекательными, 

познавательными, духовно-нравственными, исследовательскими, музыкально-

творческими мероприятиями, которые в очередной раз погрузили детей в 

семейную атмосферу радости и сотворчества. По отзывам родителей и детей 

положительно оценили отдых в пришкольном лагере 100 % участников.  

Актуальность программы 

Указом президента Российской Федерации, 2025 год объявлен Годом 

Защитника Отечества.  Руководствуясь нормативными документами и 

методическими рекомендациями смена лагеря «Мангазея» посвящена Году 

Защитника Отечества. В программу включены мероприятия, которые будут 

проводится в рамках областных конкурсов и проектов. Дети смогут 

поучаствовать в областных проектах: «Мы- потомки Героев!», «Лица Героев», 

конкурсах: «Символы региона», «Добро пожаловать!», акции «Расскажи о 

герое, который рядом», квеста «Летние истории в поисках героев». 

Приоритетными являются духовно-нравственное и социально-патриотическое 

направления, направленные на воспитание гражданской идентичности, 

социальной ответственности, привитие духовно-нравственных и культурных 

ценностей нашей Родины.  

В программу включены мероприятия разной направленности, призванные 

обеспечить комфортный и безопасный отдых детей, а также их гармоничное 

всестороннее развитие. 

Программа является краткосрочной, реализация рассчитана на июнь-июль 

2025 года.  

Учитывая небольшой численный состав учащихся ОЧУ «Ишимская 

православная гимназия», летним отдыхом в лагере с дневным пребыванием 

будут охвачены дети различных учетных категорий, из семей участников 

СВО. 

 

Нормативно-правовое обеспечение программы 

Программа по организации жизнедеятельности лагеря дневного 

пребывания ОЧУ «Ишимская православная гимназия» разработана с учётом 

законодательных нормативно-правовых документов: 

 «Конвенция о правах ребенка»,1990 (одобрена Генеральной Ассамблеей 

ООН 20.11.1989); 

 Конституция Российской Федерации (принята всенародным 

голосованием 12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе 

общероссийского голосования 01.07.2020); 

 Федеральный закон от 06.10.2003 №131-ФЗ «Об общих принципах 

организации местного самоуправления в Российской Федерации»; 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 г. №273-Ф3 (ред.от 25.12.2018) «Об 

образовании в РоссийскойФедерации»; 

 Федеральный Закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации»; 
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 Федеральный Закон от 21.12.1996 г. №323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации»; 

 Федеральный Закон от 21.12.1996 г. № 159-ФЗ «О дполнительных 

гарнтиях по социальной поддержке детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей»; 

 Федеральный Закон от 29.12.2010 г.№ 436-ФЗ «О защите детй от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»; 

 Федеральный закон от 24.06.1999 № 120- ФЗ «Об основах системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»; 

 Федеральный Закон от 21.12.1994 № 69- ФЗ «О пожарной 

безопасности»; 

 Федеральный Закон от 02.01.2000 г. № 29-ФЗ «О качестве безопасности 

пищевых продуктов»; 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 23.09.2020 г. № 

1527 «Об утверждении Правил организованной перевозки группы детей 

автобусами»; 

 Постановление Правительсвта РФ от 23.10.1993 г. № 1090 «О правилах 

дорожного движения»; 

 Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 N 996-р <Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года> 

 Указ Президента Российской Федерации «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года» от 21.07.2020 № 474 

 Указ Президента Российской Федерации «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей» от 09.11.2022 №809 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

22.08.2014 г. № 50 «Об утверждении СанПиН 3.2.3215-14 «профилактика 

паразитарных болезней на территории РФ»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдых и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

25.01.2021 г. №4 «об утверждении СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-

эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней; 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

09.10.2013 г. № 53 «об утверждении СП 3.1.1.3108-136 «Профилактика острых 

кишечных инфекций»;  

 Приказ Минобразования РФ от 13.07.2001 г. № 2688 «Об утверждении 

порядка проведения смен профильных лагерей, лагерей с дневным 

пребыванием, лагерей труда и отдыха»; 
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 Приказ Министертсва образования и науки Российской Федерации от 13 

июля 2017 г. № 656 «Об утверждении примерных положений об организациях 

отдыфха детей и их оздоровления»; 

 Постановление Правительства Тюменской областиот 28.12.2012 №567 – 

п (ред. От 06.10.2017г.) «Об организации отдыха и оздоровления детей в 

организациях отдыха и оздорорвления Тюменской области»; 

 Постановление Правительства Тюменской области от 24 декабря 2019 г. 

№ 510-п «О внесении изменений в постановление от 17 апреля 2018 г. «148-

п»; 

 Распоряжение Правительства Тюменской области от 29ноября 2024 № 

1191-рп «Об организации детской оздоровительной кампании в Тюменской 

области в 2025 году»; 

 Постановление Правительства Тюменской области от 07.06.2010 N 160-

п "Об утверждении Положения об организации в Тюменской области лагерей 

с дневным пребыванием, осуществляющих организацию отдыха и 

оздоровления детей в каникулярное время" 

 СП 3.5.1378-03 «Санитарно-эпидимелогические требования к 

организации к осуществлению дезинфекеционной деятельности»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" 

 СанПин 2.1.3.2630-10 «Санитарно-эпидимелогические требования к 

организациям, осуществляющим медицинскую деятельность»; 

 СанПин 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям общественного питания»; 

 СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а 

также условиям деятельности хозяйствующих объектов, осуществляющих 

продажу товаров, выполднение работ или оказание услуг»; 

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечениюбезопапсности и (или) безвредности для человека фаторов среды 

обитания» 

 СанПин 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по 

профилактике инфекционных заболеваний»; 

 СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций 

и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодёжи в 

условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID – 19)»; 

 Постановление администрации города Ишима «Об организации отдыха, 

оздоровления населения и занятости несовершеннолетних в 2025 году»; 

 Приказ Департамента по социальным вопросам Администрации города 

Ишима «Об организации отдыха, оздоровления населения и занятости 

несовершеннолетних в 2025 году» №329 од от 28.04.2025 года; 

 Устава ОЧУ «Ишимская православная гимназия» 
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 Положение об организации  работы детского лагеря с дневным 

пребыванием  на базе ОЧУ «Ишимская православная гимназия» 

Положения, приказы, должностные инструкции, инструкции по охране труда 

и иные локальные акты лицея. 

 На основании этих документов разработано «Положение о детском 

оздоровительном лагере с дневным пребыванием детей», издан приказ по 

школе «Об организации летней оздоровительной кампании в 2024-2025 

учебном году»; согласованы и утверждены директором школы распорядок дня 

в лагере с дневным пребыванием детей, штатное расписание, план работы 

лагеря с дневным пребыванием, должностные инструкции, инструкции по 

охране труда, рекомендации по профилактике детского травматизма, 

предупреждению несчастных случаев с детьми в летнем оздоровительном 

лагере с дневным пребыванием детей на базе школы 

 

3. ЦЕЛИИ ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

Цель - организация эффективного отдыха и оздоровления детей в период 

летних каникул, через создание благоприятных условий для укрепления 

здоровья детей во время летних каникул, развития творческого и 

интеллектуального потенциала личности, ее индивидуальных способностей и 

дарований, творческой активности с учетом собственных интересов, 

наклонностей и возможностей. 

Задачи программы  
1) Общее оздоровление детей, укрепление их здоровья. 

2) Развитие лидерских и организаторских качеств детей, приобретение 

новых знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности 

и самодеятельности. 

3) Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и 

коллективной творческой и трудовой деятельности, самоуправления, 

социальной активности. 

4) Личностный рост участников смены. 

5) Формирование коллектива единомышленников – детей и педагогов, 

взаимодействующих в психологически комфортном климате лагеря на 

принципах содружества, сотрудничества и сотворчества. 

6) Мотивация на дальнейшее творчество и познавательную деятельность 

по окончании летней смены. 

 

4. УЧАСТНИКИ ПРОГРАММЫ 

 Участниками программы являются: 

- несовершеннолетние г. Ишима и Тюменской области от 6.6 до 17 лет 

включительно; 

-  дети из семей участников СВО; 

- дети, находящиеся в трудной жизненной ситуации; 

- дети-сироты, и дети, оставшиеся без попечения родителей, а так же, 

находящиеся под опекой граждан; 

http://infourok.ru/go.html?href=/J:%5C%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BE%20%D0%A0%D0%9E%D0%9E%5C%D0%94%D0%98%D0%A1%D0%9A%20%D0%9B%D0%B5%D1%82%D0%BE-2014%5C%D0%94%D0%98%D0%A1%D0%9A%20%D0%9B%D0%B5%D1%82%D0%BE-2014%5C%D0%9D%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F%20%D0%B1%D0%B0%D0%B7%D0%B0%5C%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%9F%D0%B8%D0%BD%5C%D0%A2%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BA%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8E%20%D0%B4%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D0%B8.rtf
http://infourok.ru/go.html?href=/J:%5C%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BE%20%D0%A0%D0%9E%D0%9E%5C%D0%94%D0%98%D0%A1%D0%9A%20%D0%9B%D0%B5%D1%82%D0%BE-2014%5C%D0%94%D0%98%D0%A1%D0%9A%20%D0%9B%D0%B5%D1%82%D0%BE-2014%5C%D0%9D%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F%20%D0%B1%D0%B0%D0%B7%D0%B0%5C%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%9F%D0%B8%D0%BD%5C%D0%A2%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BA%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8E%20%D0%B4%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D0%B8.rtf
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- дети различных учетных категорий; 

- дети с ограниченными возможностями здоровья; 

- педагогический коллектив согласно штатного расписания. 

 

 

5. ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Реализация программы осуществляется в пять этапов: подготовительный, 

адаптивно-организационный, основной, итоговый (заключительный), 

постлагерный. 

Подготовительный этап: 

• Проведение совещаний при директоре по подготовке учреждения к 

летнему сезону. 

• Издание приказа по ОЧУ «Ишимская православная гимназия» об 

организации отдыха детей в каникулярный период. 

• Разработка программы деятельности летнего оздоровительного лагеря 

с дневным пребыванием детей  «Сказочная страна «Мангазея» 

• Составление необходимой документации для деятельности летнего 

лагеря (план мероприятий, положение, должностные обязанности, 

инструкции). 

• Подготовка методического материала для работников. 

• Отбор кадров для работы 

Адаптивно-организационный период (включение в игру). 

На время смены лагерь становится исследовательским местом, 

предлагающим познакомиться с героями-защитниками нашего региона, 

нашего Отечества.Все участники делятся на два отряда.Засодержательную 

основу взят исторический материал – жизнеописания, биографии известных 

людей, прославившихся на поприще защиты Отечества.Каждый день будет 

посвящен определенной исторической эпохе нашей 

страны.Этилюбопытныесведенияпозволятузнать о подвигах наших предков, 

попробовать самим окунуться в созидательный труд. 

Знакомство ребят друг с другом, с педагогическим коллективом. 

Проведение входящей диагностики детей и педагогов, организаторских и 

творческих способностей. 

Планирование отрядных мероприятий, мастер – классов, творческих 

мастерских. 

Формирование коллективов отрядов, органов самоуправления, выявление 

лидеров. 

Оформление отрядных мест. 

Вовлечение всех участников программы в совместную деятельность, 

мотивация на игровое взаимодействие. 

Выработка основных законов и правил жизнедеятельности отряда. 

Корректировка плана-сетки воспитательных мероприятий на смену. 

Праздник открытия смены (на открытом воздухе). 

3.  Основной период 
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Создание единого воспитательного пространства как фактора формирования 

и личностного роста ребенка. 

Реализация творческого, физического и духовного потенциала 

воспитанников. 

Формирование коммуникативных навыков, лидерских качеств, 

организаторских способностей, развитие инициативы. 

Организация и проведение отрядных и массовых мероприятий, творческих 

мастерских, конкурсов. 

Корректировка программы относительно практического развития событий.  

Проведение текущей психолого-педагогической диагностики личности 

ребенка и отрядного коллектива. Рефлексия, проведение диагностики, 

коррекция планов, форм, методов работы. 

Подведение промежуточных итогов по видам деятельности. 

4. Итоговый этап (заключительный) - посвящен подведению итогов. 

 Рефлексия участников лагеря (отзыв о смене, пожелания, советы); 

 Подведение итогов смены, награждение ребёнка за участие в жизни 

отряда и лагеря. 

 Выработка перспектив деятельности организации. 

 Анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по 

деятельности летнего дворового клуба в будущем. 

 Оглашаются победители в различных номинациях: коллективных и 

индивидуальных (желательно отметить каждое позитивное начинание и 

достижение ребенка). 

 Праздник закрытия смены (на открытом воздухе). 

 Социально-психолого-педагогический анализ результатов по проведению 

смены. 

 5. Постлагерный этап 
 Анализ данных психолого-педагогических диагностик. 

 Определение результативности проведения смены согласно критериям и 

показателям. 

 Анализ предложений по дальнейшему развитию, внесенных детьми, 

родителями, педагогами. 

 Анализ качества продуктов социально-творческой деятельности детей. 

 Определение перспективных задач на следующий год. 

6. СРОК ДЕЙСТВИЯ ПРОГРАММЫ 

Программа комплексная, краткосрочная (21 день) 

Вторая смена с 26.06.2025 по 16.07.2025 

 

7. СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Направления деятельности детского лагеря «Мангазея» 

 Духовно – нравственное   

 Социально – патриотическое 
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 Интеллектуально – творческое  

 Спортивно-оздоровительное 

 Проектно–исследовательское 

 Эколого-краеведческое 

 Профилактическое  

В программу включены мероприятия, посвященные Году Защитника 

Отечества такие как: акция «Расскажи о герое, который рядом», квест «Летние 

истории в поисках героев», информационно-просветительский проект «Мы-

потомки Героев!». Цель Года защитника Отечества в России и Года Героев в 

Тюменской области – подчеркнуть важность роли защитников Отечества в 

истории и современности, сохранить память о подвигах героев и воспитать 

уважение к воинской службе и готовность защищать Родину. 

Духовно-нравственное направление. 

Цель: воспитание школьников гражданами своей Родины, знающими и 

уважающими свои корни, культуру, традиции своей семьи, школы, родного 

края. Создание условий для утверждения в сознании воспитанников 

нравственных и культурных ценностей, уважительного отношения к 

предкам, старшему поколению, народным традициям и культуре, истории 

своей Родины. 

Задачи: формирование гражданского самосознания, ответственности за 

судьбу Родины. Удовлетворение потребности ребенка в реализации своих 

знаний и умений. Приобщение к духовно - нравственным ценностям своей 

Родины. 

Форма работы 

 Единая областная акция «Семейные истории». 

 Создание летописи героев лагеря «Мангазея». 

 Проведение праздника «День семьи, любви и верности» 

 Областной информационно-просветительский проект «Мы – потомки 

Героев!» 

 Закрытие лагеря. «День памяти святых царственных страстотерпцев». 

 Конкурс чтецов «Дорогою добра». 

 Экскурсия в бывшее духовное училище-ТЮМГУ Ишимский 

пединститут». 

 Виртуальная встреча  «Святые благоверные Пётр и Феврония». 

 Поход в Богоявленский  собор. 

 Конкурс рисунков, поделок, презентаций, посвящённых дню семьи, 

любви и верности. 

 Игра «Семья». 

 Виртуальное путешествие «Святыни России». 

 Конкурс «Лучший знаток фактов о царской семье». 

 Просмотр художественного фильма о царской семье. 

Социально-патриотическое направление. 
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Цель:приобщение детей и подростков к разнообразному опыту социальной 

жизни через участие в игре. 

Задачи: формирование активной жизненной позиции воспитанников; 

воспитание уважительного отношения к людям разных возрастов; развитие 

способности к установлению дружеских взаимоотношений в коллективе, 

основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке; пропаганда семейных 

ценностей в современном обществе. 

Форма работы: 

Просмотр мультфильмов «Заступница», Пересвет и Ослябя», «Самый 

большой друг». 

Конкурсы: Конкурс рисунков – «Я помню», конкурс «Песни о России», «Мой 

любимый уголок России», квест-игра «День России», конкурс чтецов «Моя 

Россия». 

Патриотическое мероприятие «Я в России рожден!». 

детско-родительский флешмоб «С днем рождения, Тюменская область!»; 

спортивная игра – викторина «В дружбе наша сила»; Развлекательная 

программа «До новых встреч!»  

Тюменские писатели: Мальцев С.В., Кунгурцев А.Г., Давыдов Исай, Лагунов 

К.Я., Крапивин В.Г. 

Акция «Семейные истории», посвященная Году Защитника Отечества 

Профилактические беседы. 

Интеллектуально -творческое направление 

Цель:создание условий для интеллектуального развития детей, интересного, 

разнообразного, активного отдыха. Создание условий для раскрытия и 

развития творческого потенциала каждого ребенка, для его творческого 

роста, и самореализации. Воспитание ценностного отношения к 

прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и 

ценностях. 

Задачи: формирование первоначальных навыков коллективной работы; 

побуждение интереса к новой информации; воспитание уважения к 

интеллектуальному труду и его результатам. Приобщение детей к посильной 

и доступной деятельности в области искусства, воспитывая у детей 

потребность, вносить элементы прекрасного в окружающую среду, свой быт; 

создание условий для реализации и развития творческого потенциала, 

разносторонних интересов и увлечений детей; воспитание у детей 

эстетическое отношение к жизни, обществу, культуре народов других стран и 

своего народа; формирование эмоционально - чувственной сферы личности, 

соучастие, сопереживание. 

Форма работы: 

В гостях у «Библиотеки Мангазея»:  

Презентации, просмотр фильмов: просмотр фильма о планете Земля, 

просмотр видеофильма «Профессия - пожарный». 
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Игры и мероприятия: интерактивная игра «Я и безопасность», интерактивная 

игра «Вокруг сказки», «Путешествие по творчеству Тюменских писателей: 

Мальцев С.В, Кунгурцев А.Г., Давыдов И., Лагунов К.Я., Крапивин В.П» 

Театральные представления:Театрализованное  представление «Мои 

любимые сказки» (инсценировка), «По страницам сказок» 

Конкурс «Мой любимый уголок России». 

Викторина «Байкал - жемчужина Сибири». Мини-проект «Чистый лес». 

Виртуальное путешествие  «Святыни России». 

Областной информационно-просветительский проект «Мы – потомки 

Героев!» 

Творческие мастерские: Поделки из пластика», творческие мастерские (из 

найденных в лесу природных материалов), изготовление сказочных книжек – 

малышек. 

Конкурсы: Конкурс на лучшее оформление отряда «Наша визитная 

карточка»; Конкурс рисунков на асфальте, посвящённых творчеству П.П. 

Ершова «Мой любимый…», турнир по рисованию на асфальте. Конкурс 

рисунков «Моя любимая книга», «мой любимый персонаж», конкурс 

рисунков, поделок, презентаций, посвящённых дню семьи, любви и верности, 

конкурс  памяток, плакатов, буклетов «Берегите здоровье!», «по страницам 

сказок» (конкурс рисунков), конкурс рисунков «Я помню…», конкурс 

рисунков «Царская семья», Конкурс росписи на камнях  «Растительный и 

животный мир». 

Спортивно-оздоровительное направление. 

Цель: формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому 

образу жизни, организация физически активного отдыха. 

Задачи:сохранение и укрепление  здоровья; совершенствования навыков 

здорового образа жизни; формирование потребности в соблюдении правил 

личной гигиены, режима дня, здорового питания; пропаганда здорового образа 

жизни средствами физической культуры и занятиями спортом. 

Форма работы: 

Подвижные игры на спортивной площадке, пеших прогулок, принятия 

солнечных ванн, зарядка. 

С цельюпрофилактикипредупреждения чрезвычайных ситуаций и охране 

жизни детей в летний период планируется проведение бесед и 

профилактических мероприятий. 

Минутка здоровья и безопасности: «Мой рост и мой вес», «Правила личной 

гигиены», «Профилактика острых кишечных инфекций», "Дверь незнакомцам 

не открывай, словам и подаркам не доверяй!", «Принципы ЗОЖ»,  «Берегите 

глаза», «Вредным привычкам - мы говорим нет!», «Польза закаливания», 

«Спорт-это жизнь…», «Здоровье в твоих руках», «Чтобы не было беды — 

будь осторожен у воды», «Опасные соседи» (профилактическая беседа о 

клещевом энцефалите), "Пусть знает каждый гражданин знакомый номер 01", 

«Режим дня. Правила безопасного поведения в лагере». 
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Турниры: по шахматам, волейболу, футболу, пионерболу, баскетболу, 

шашкам. 

Проведение спортивных мероприятий (на открытом воздухе): Старт 

спартакиады лагеря «Солнце, воздух, спорт, игра - наши лучшие друзья»; 

Спортивный праздник «Мы за здоровый образ жизни!»; Веселые старты 

«Полоса препятствий»; Спортивно-познавательное мероприятие «Эстафета 

выживания»; Спортивно – развлекательное мероприятие «Туристская тропа», 

квест  «Туристическая тропа», «Экологический десант» - экскурсия в бор 

(очистка от мусора), спортивная игра – викторина «В дружбе наша сила», 

эстафета «Безопасное колесо». 

 Трудовой десант: уборка территории лагеря. 

 Спортивно – развлекательное мероприятие «Айболит»(принципы ЗОЖ) 

 В гостях у «Медицинской сестры» (закрепление принципов ЗОЖ) 

 Профилактические мероприятия: «Дорожный знак и светофор – наши 

лучшие друзья»; Познавательная программа «Дорога безопасности». 

 Знакомство с фрироупом (видеоурок). 

 Мастер - класс «Оказание первой помощи». 

 Спортивно-познавательное мероприятие «Эстафета выживания». 

 Мини-проект «Мы выбираем ЗОЖ!». 

 Конкурс  памяток, плакатов, буклетов «Берегите здоровье!». 

 Поездка в бассейн. 

 Поход на пляж. 

Проектно – исследовательское направление  

Цель:создание условий для развития интеллектуально и физически активной 

личности, а также способствовать выбору профиля обучения учащихся; 

оказание помощи учащимся, заинтересованным в получении углублённых 

знаний в указанных областях, как правило, выходящих за рамки школьной 

программы; ознакомление учащихся с проектной и исследовательской 

деятельностью. 

Задачи:эффективно стимулировать познавательный интерес к различным 

профессиям, способствовать воспитанию устойчивого интереса к предметам; 

способствовать раскрытию способностей каждой личности на основе 

удовлетворения интересов и позитивных потребностей, развивать одаренность 

через создание активной творческой образовательной среды и 

активную творческую деятельность учащихся; научить воспитанников   

проектной и исследовательской деятельности, написанию и защите проектов. 

Форма работы: 

Организация проектной деятельности, написание в отрядах мини - проектов 

их защита (согласно направлению работы отряда) 

Эколого-краеведческое  направление 
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Цель: формирование экологической культуры и осознанного отношения к 

природе; развитие экологической ответственности и гражданской позиции; 

повышение экологической осведомленности и знаний о природе и 

окружающей среде; создание условий для развития экологического мышления 

и критического мышления; стимулирование активного участия детей  в 

экологических проектах и мероприятиях. Ориентация на развитие 

познавательных, исследовательских навыков обучающихся по изучению 

природы, истории, культуры родного края. 

Задачи: 
Ознакомление детей с основными принципами экологии и законами природы. 

Повышение осведомленности о проблемах окружающей среды и их влиянии 

на жизнь людей. 

Развитие навыков экологического мышления, анализа и принятия решений в 

экологических ситуациях. 

Формирование умений и навыков экологического поведения и рационального 

природопользования. 

Поддержка и организация экологических проектов, акций и мероприятий. 

Создание условий для практического опыта и взаимодействия с природой. 

общее оздоровление детей, укрепление их здоровья; 

повышение уровня технической и тактической подготовки детей в области 

спортивного туризма и ориентирования; 

углубление знаний обучающихся по вопросам туризма, краеведения, охраны 

природы; 

развитие морально-волевых качеств: дисциплинированности, силы воли, 

трудолюбия. 

Форма работы: 

«Вторая жизнь бытовых отходов». 

Квест  «Туристическая тропа». 

«Экологический десант»-экскурсия в бор(очистка от мусора). 

Творческие  поделки (из природных материалов). 

Просмотр фильма о планете Земля. 

Квест – игра «Сохраним природу живой». 

Акция: «Цветы –в  «Мангазею». 

Конкурс росписи на камнях  «Растительный и животный мир». 

Трудовой десант: уборка территории лагеря. 

Мини-проект «Чистый лес». 

Творческая мастерская. Мастер – класс «Вторая жизнь бытовых отходов». 

Поделки из пластика. 

Профилактическая беседа «О вреде курения». 

Спортивный праздник «Мы за здоровый образ жизни!».  

Виртуальная экскурсия «Угадай, где это находилось?» 

Квест  «Туристическая тропа». 

Мероприятие «Путешествие по творчеству Тюменских писателей: Мальцев 

С.В, Кунгурцев А.Г., Давыдов И., Лагунов К.Я., Крапивин В.П». 
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Экскурсия «Деревянно-каменная архитектура старого Ишима: здания купцов 

Каменского и Клыкова». 

В гостях у «Библиотеки Мангазея»- наш земляк П.П.Ершов. 

Экскурсия в бывшее духовное училище-ТЮМГУ Ишимский пединститут». 

Поход в Богоявленский собор. 

Профилактическое направление 

Цель: профилактика девиантного поведения, конфликтов, создание условий 

для успешного формирования и развития личностных ресурсов, 

способствующих преодолению различных трудных жизненных ситуаций и 

влияющих на повышение устойчивости к неблагоприятным факторам; 

профилактика нарушений правил дорожного движения, поведения на водных 

объектах, выработка безопасного поведения в различных чрезвычайных 

ситуациях.  

Мероприятия данного направления реализуются при взаимодействии с 

профильными органами и ведомствам: ГАИ, ОДН, противопожарной 

службой ТО, а так же при взаимодействии с родителями.  

 

8. МЕХАНИЗМЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Игровая модель. 

2025 год указом президента объявлен Годом Защитника Отечества.  

Руководствуясь нормативными документами и методическими 

рекомендациями, смена лагеря «Мангазея» посвящена Году Защитника 

Отечества. На время лагеря участники смены погружаются в несколько 

исторических эпох нашей страны. По легенде смены, которая носит название 

«От героев былых времён», дети должны познакомиться с героями Отечества 

от Древней Руси до наших дней. На открытии смены ребятам выдаются 

«древние рукописные книги», по материалу которых они должны готовиться 

к презентации той или иной исторической эпохи нашей страны, акцентируя 

внимание на её героях. Но, открыв летопись, дети выясняют, что страницы 

пусты. Всю информацию с текстом и иллюстрациями уничтожил Похититель 

памяти, целью которого является заставить детей забыть историю своей 

страны. Ребятам предстоит открыть имена героев, Защитников Отечества 

Древней Руси, Российской империи, России XX-XXI века. Появившаяся 

перед отрядами девочка Алиса из сериала «Сказочный патруль» обещает 

ребятам помочь им в путешествии по времени, для того чтобы восстановить 

утерянный текст летописи. Отрядам предстоит разработать, герб, девиз и 

гимн своего отряда. Жизнедеятельность осуществляется через органы 

управления. Отряд получает свой маршрутный лист, на котором указан план 

путешествия по историческим периодам России. Каждый день, следуя 

маршрутному листу, ребята отправляются в одну из эпох, о героях которой 

им предстоит узнать. В конце смены каждый отряд должен предоставить 

восстановленную летопись, осознать себя гражданами страны, активно 

участвующими в создании её истории. 
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 Целями и задачами данной игровой модели является пробуждение 

интереса к истории страны, активное освоение отдельных событий в виде их 

реконструкции, развитие в детях чувства патриотизма и гордости за своё 

государство, взаимовыручки и умения работать в команде. 

Система мотивации и стимулирования участников программы 

В лагере действует система поощрения: каждый день участники, соревнуясь, 

зарабатывает рейтинговые баллы: максимальное количество 3 балла, которые 

отряд получает в виде звездочек.  Каждый балл-звезда выдаётся за активно и 

творчески выполненное задание, участие всех членов отряда. Общее 

количество баллов-звёзд подсчитывается перед закрытием смены.  

В конце каждого дня ребята заполняют экран настроения, по результатам 

которого проводится ежедневный анализ с выявлением недостатков дня и их 

устранения.  

Награждение участников смены 
На торжественной церемонии закрытия смены объявляется отряд-

победитель, все участники получают грамоты, памятные сувениры, 

свидетельствующие о том, что они проявили себя в каком – либо виде 

деятельности. Программа предусматривает материальные и моральные 

формы поощрения участников лагеря. 

Моральные формы поощрения: 

- запись в летописи лагеря с вручением грамоты; 

- грамоты, дипломы. 

Организация самоуправления в летнем лагере 

         Высшим органом самоуправления является Мангазейская управа, на 

котором совместно принимаются важные решения, обсуждаются текущие 

вопросы, знакомятся с планом и подводятся итоги. Заседание Мангазейской 

управы проводится 1 раз в неделю. На Мангазейской думе можно согласовать 

действия по выполнению какого-либо мероприятия, найти точку 

соприкосновения, если нужно объединиться для решения какой-либо 

проблемы.  

         Каждый день заканчивается Мангазейским Советом на открытом воздухе 

(с учетом разобщения отрядов), где участники отряда делятся своими 

впечатлениями, анализируют проблемы, ситуации, намечают планы на 

следующий день, поднимают вопросы и темы, важные для лагеря и просто 

общаются. Мангазейский Совет проводится ежедневно в начале и конце дня. 

Сменное лидерство 

Каждый ребенок имеет право выбирать и быть избранным лидером дня – 

капитаном путешествия. Условия выбора капитана: на отрядном огоньке, 

анализируя прожитый в лагере день, ребята выбирают голосованием 

достойного возглавить отряд, приводят аргументы в пользу своего кандидата. 

Капитан – надежный помощник воспитателя:  

координирует деятельность отряда в течение дня;  информирует отряд о 

планах работы на день; оказывает помощь воспитателям в решении 
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организационных задач;  участвует в работе Мангазейской думы и 

Мангазейского совета.  

Календарный план работы смены лагеря с дневным пребыванием детей  

«Мангазея»июнь -июль 2025 год 

№ 

п/п 

Дата Основные мероприятия 

1 26.06.2025 «День знакомств» 

Молебен на начало доброго дела. 

Открытие лагеря. Выбор актива, оформление отрядных 

уголков: название отряда, девиз, герб, гимн.  

Огонек «Давайте познакомимся!». 

Минутка здоровья «Мой рост и мой вес». 

Инструктаж по правилам безопасности в период каникул. 

Ознакомление с правилами поведения в лагере 

(инструктажи). 

Мероприятие в рамках открытия года Защитника 

Отечества: 

Единая областная акция «Расскажи о герое, который 

рядом» 

Игры на свежем воздухе. 

Профилактическая беседа «Безопасный маршрут домой». 

2 27.06.2025 «О защитниках Отечества в Древней Руси» 

Молебен. Зарядка. Минутка здоровья «Чтобы не было 

беды — будь осторожен у воды» 

Виртуальная экскурсия «Угадай, где это находилось?» 

Игры на свежем воздухе «Богатырские забавы» 

В гостях у «Библиотеки Мангазея»: Мальцев С.В. 

«Приключения двух друзей» 

Турнир по рисованию на асфальте. 

Подготовка к концерту. 

Праздничный концерт, посвященный открытию лагерной 

смены. 

Профилактическая беседа «Безопасность на водных 

объектах в летний период». 

Поход на пляж. 

Конкурс "Добро пожаловать" 

3 30.06.2025  «Былины о богатырях» 

Молебен. 

Зарядка.  Минутка безопасности «Опасные соседи» 

(профилактическая беседа о клещевом энцефалите). 

Квест «Туристическая тропа». 

Профилактические беседы по правилам поведения в лесу. 

 «Экологический десант»-экскурсия в бор 

Творческие мастерилки (из найденных в лесу природных 
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материалов) 

Игры на свежем воздухе(в рамках проекта «Здоровье в 

движении»). 
Турнир по шахматам. 

Областной конкурс «Символы региона» 

4 01.07.2025 «Из варяг в греки» игра путешествие. 

Молебен. Зарядка. Минутка здоровья «Берегите глаза». 

Мероприятие «Путешествие по творчеству Тюменских 

писателей: Мальцев С.В, Кунгурцев А.Г., Давыдов И., 

Лагунов К.Я., Крапивин В.П» 

Игры на свежем воздухе. (в рамках проекта «Здоровье в 

движении»). 
Театрализованное представление «Русская матрешка» 

Конкурс чтецов «Дорогою добра». 

Конкурс рисунков «Моя любимая книга», «мой любимый 

персонаж» 

Экскурсия «Деревянно-каменная архитектура старого 

Ишима: Богоявленский собор, Покровская церковь 

Спортивная игра – викторина «В дружбе наша сила». 

Конкурс рисунков на асфальте «Мой любимый Ершов» 

Акция «Семейные истории» 

5 02.07.2025 «О героях времен Петра Великого» 

Молебен. Зарядка. Минутка здоровья «Профилактика 

острых кишечных инфекций» 

Игра по станциям «Не царское это дело» 

Игры на свежем воздухе. (в рамках проекта «Здоровье в 

движении»). 
Просмотр фильма о планете Земля 

Квест – игра «Сохраним природу живой». 

Акция: «Цветы –в сказочную страну «Мангазею» 

Конкурс росписи на камнях  «Растительный и животный 

мир». 

Трудовой десант: уборка территории лагеря. 

Мини-проект «Чистый лес». 

Творческая мастерская. Мастер – класс «Вторая жизнь 

бытовых отходов». Поделки из пластика. 

Здоровье в движении, ГТО 

6 03.07.2025 «Артефакты царских времен» 

Молебен. 

Фото-кроссворд 

Зарядка. Профилактическая беседа «Здоровье в твоих 

руках». 

Конкурс на лучшее оформление уголка отряда.   

Спортивно – развлекательное мероприятие 



20 
 

«Айболит»(принципы ЗОЖ) 

Старт спартакиады лагеря «Солнце, воздух, спорт, игра - 

наши лучшие друзья». 

Просмотр мультфильмов «Гора самоцветов» 

В гостях у «Медицинской сестры» (закрепление 

принципов ЗОЖ) 

Игры на свежем воздухе(в рамках проекта «Здоровье в 

движении»). 
Мастер - класс «Оказание первой помощи». 

Игра «Хорошо ли мы знаем друг друга?» 

Квест «Час Земли» (в рамках программы «Орлята 

России») 

 

7 04.07.2025 «Без срока давности»  

Молебен. Зарядка. Минутка безопасности: "Дверь 

незнакомцам не открывай, словам и подаркам не 

доверяй!". Правила безопасного поведения в лагере». 

Эстафета «Безопасное колесо». 

Интерактивная игра «Я и безопасность». 

В гостях у «Библиотеки Мангазея»: Лагунов К.Я. «Пред 

Богом и людьми», «По лунной дорожке». 

Просмотр видеофильмов по безопасности Д.Д. 

Игры на свежем воздухе: 

Турнир по пионерболу. 

8 07.07.2025 «На огневом рубеже. Пожарные- наши защитники» 

Молебен. Зарядка. 

 Минутка безопасности: "Пусть знает каждый гражданин 

знакомый номер 01" 

Патриотическое мероприятие «Я в России рожден!». 

Просмотр видеофильма «Профессия - пожарный». 

Игры на свежем воздухе: 

Профилактические беседы по теме «Цена жизни». 

Мероприятие в рамках «Дня пожарного» - «Агенты 01». 

Профилактическая беседа «О вреде курения». 

Турнир по баскетболу. 

 

9 08.07.2025 «Герои семьи. Святые Петр и Феврония. День семьи, 

любви и верности» 
Молебен. Зарядка. Минутка здоровья «Принципы ЗОЖ». 

Виртуальная встреча «Святые благоверные Пётр и 

Феврония». 

Подготовка к празднику. 

Проведение праздника «День семьи, любви и верности» 

Поход в храм Богоявления. 
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Просмотр мультфильма «Сказ о Петре и Февронии». 

Конкурс рисунков, поделок, презентаций, посвящённых 

дню семьи, любви и верности. 

Игры на свежем воздухе «Русские народные игры». (в 

рамках проекта «Здоровье в движении»). 
Всероссийская молодежная акция «Наши семейные книги 

памяти» 

 

10 09.07.2025 «Трудовой подвиг» 

Молебен. Зарядка. «Минутка здоровья «Спорт-это 

жизнь…»  

Спортивный праздник «Мы за здоровый образ жизни!». 

Профилактическое мероприятие «Дорожный знак и 

светофор – наши лучшие друзья». 

Поездка в кинотеатр. 

Спортивно-познавательное мероприятие «Эстафета 

выживания» 

В гостях у «Библиотеки Мангазея»: Крапивин В.Г. «Рейс 

Ориона», «Восьмая звезда». 

Игры на свежем воздухе 

Мини-проект «Мы выбираем ЗОЖ!» 

Конкурс памяток, плакатов, буклетов «Берегите 

здоровье!». 

Спортивно – развлекательное мероприятие «Веселые 

старты». 

 

11 10.07.2025 «Федор Ушаков - флотоводец и святой» 

Молебен. Зарядка.  

Поездка в бассейн. 

Минутка здоровья «Польза закаливания». 

 «По морям и океанам» (конкурс рисунков). 

Мастер – класс видеороликов «Путешествие к родным 

берегам». 

Театрализованное представление, подготовленное детьми  

Игры на свежем воздухе. 

Изготовление книжек – малышек. 

Интерактивная игра «Вокруг света». 

проект «Лица Героев» 

12 11.07.2025 Герои нашей области и нашего города 

Молебен. Зарядка. 

Минута безопасности «Правила безопасности на 

дорогах». 

Конкурс «Песни о России». 

Игры на свежем воздухе 
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Конкурс «Мой любимый уголок России». 

Квест-игра «День России». 

Экскурсия в краеведческий музей г.Ишима 

Просмотр мультфильмов «Гора самоцветов» 

В гостях у «Библиотеки Мангазея»:Кунгурцев А.Г. «За 

деревней», «У межи», Весенняя ночь», «Сельский вечер». 

Конкурс  чтецов  «Моя  Россия». 

Виртуальное путешествие  «Святыни России». 

Конкурс "Символы региона" 

флешмоб "Моя область-моя гордость" 

13 14.07.2025 «Герои Великой Отечественной Войны» 

Молебен.  Зарядка.Тематический час нравственного 

воспитания «Тот самый первый день войны...» 

Акция «Мы, дети, против войны на планете!».  

Игры на свежем воздухе. 

Областной информационно-просветительский проект 

«Мы – потомки Героев!» 

Просмотр мультфильмов, видеофильмов. 

Конкурс рисунков «Я помню…» 

Игры на свежем воздухе. 

В гостях у «Библиотеки Мангазея»: Исай Давыдов «Дайте 

ракету!» 

14 15.07.2025 «Защитники бывают разные. Научный и творческий 

подвиг» 

Молебен. Зарядка. 

Конкурс «Минута славы». 

Посещение музеев  

Игры на свежем воздухе. 

Поездка в бассейн.  

Конкурс «Мистер и мисс лагерь 2025». 

Просмотр мультфильмов. 

Проект «Голос. Дети». 

Турнир по волейболу.  

В гостях у «Библиотеки Мангазея»-наш земляк 

П.П.Ершов 

Конкурс "Удивительные шахматы" 

Мемориальная акция «Звезда героя» 

15 16.07.2025 «Защитники 20 века. День памяти святых 

царственных страстотерпцев», «День закрытия летнего 

лагеря» 

Зарядка. Минутка здоровья «Мой рост и мой вес». 

Конкурс «Лучший знаток фактов о царской семье». 

Музыкальный час «Поем  гимн России». 

Конкурс рисунков «Царская семья» 
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Праздничный концерт «До новых встреч!», посвященный 

закрытию лагерной смены 

Создание летописи «Мангазея» 

Акция «Почта пожеланий». 

Игры на свежем воздухе. 

Повторный инструктаж по правилам безопасности в 

период каникул. 

 

Кружковая деятельность 

Важной деятельностью лагеря с дневным пребыванием детей является работа 

кружков, позволяющая объединить детей по интересам в малые группы, 

данный прием будет способствовать повышению сплоченности отрядов между 

собой. 

Кружок «Волейбол и другие подвижные игры» 

Физкультуре и спорту придается большое общественно – воспитательное 

значение. Занятия физической культурой и спортом способствуют 

совершенствованию всех функций организма, укреплению нервной, сердечно 

–сосудистой, дыхательной систем, опорно–двигательного аппарата, повышают 

сопротивляемость организма человека к неблагоприятным влияниям внешней 

среды, содействуют повышению общего культурного уровня. Отличительной 

особенность данной программы  является то, что наряду  с общей  физической 

подготовкой учащихся,  проведением  занятий по теории спорта, учащиеся 

будут выступать волонтерами по пропаганде  здорового образа жизни, 

готовить презентации к своим выступлениям, использовать материалы   из 

сети Интернет. 

Программа кружка предусматривает распределение учебно-

тренировочного материала на 5 часов. 

В кружке занимаются учащиеся 11-17лет.    Программа предусматривает 

проведение теоретических и практических занятий. 

Цель:Содействие физическому развитию воспитанников, воспитанию 

гармонично развитых, стойких защитников Родины, привитие интереса к 

систематическим занятиям физической культурой и спортом, подготовка к 

выполнению нормативов. 

Задачи: 
-  укрепление здоровья и закаливание организма воспитанников; 

-  содействие правильному физическому развитию, повышение общей 

физической подготовленности, 

-   развитие специальных физических способностей, необходимых для 

совершенствования игрового навыка; 

-   дальнейшее  изучение и совершенствование основ техники и тактики игры; 

-  приобретение навыка в организации и проведении  учебно-тренировочных 

занятий и соревнований; 

-   подготовка и выполнение нормативов по видам подготовки. 
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Отличительной особенностью данногокружка является то, что он 

направлен не только на физическое развитие и совершенствование 

специальных умений и навыков игры в волейбол, но и способствует общему 

развитию воспитанников: обучает работе с литературой, формирует умение 

оформлять выступления и презентации к ним, т.е. развивает информационно – 

коммуникативную компетентность у воспитанников, что поможет 

их дальнейшей социализации в современном обществе. 

Основной принцип работы кружка по волейболу — выполнение 

программных требований по физической, технической, тактической, 

теоретической подготовке, выраженных в количественных (часах) и 

качественных (нормативные требования) показателях. 

Основой подготовки воспитанников является универсальность в 

овладении технико-тактическими приемами игры. 

Для успешного овладения программным материалом необходимо 

сочетать занятия в кружке с самостоятельной работой, которая предлагается 

детям в виде заданий, разработанных руководителем кружка совместно с 

воспитанниками. 

Кружок «Тропинка к своему Я» 

Предлагаемая программа психологических занятий в начальной и средней 

образовательной школе направлена на формирование и сохранение 

психологического здоровья подростков. Она способствует развитию интереса 

ребёнка к познанию собственных возможностей, учит находить пути и 

способы преодоления трудностей, формирует коммуникативные навыки, 

способствует установлению атмосферы дружелюбия, учит умению 

распознавать и описывать свои чувства и чувства других людей. Всё это в 

комплексе повышает ресурсы психологического противостояния негативным 

факторам реальности и создаёт условия для полноценного развития личности 

ребёнка, основой которого как раз и является психологическое здоровье, 

предполагающее, по мнению большинства ведущих исследователей в этой 

области, наличие динамического равновесия между индивидом и средой. 

Поэтому ключевым критерием формирования психологического здоровья 

ребёнка является его успешная адаптация к социуму. 

             В основе реализации программы лежит теоретическая модель 

групповой работы, которая включает три основных  компонента: 

•        аксиологический (связанный с сознанием); 

•        инструментально-технологический; 

•        потребностно-мотивационный. 

           Аксиологический компонент содержательно представлен ценностями 

«Я»: собственного «Я» человека, его связи с «Я» других людей и с 

природными объектами. Он предполагает осознание ребёнком ценности, 

уникальности себя и окружающих, идентификацию как с живыми, так и 

неживыми объектами, осознание единства с миром во всей его полноте. 
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           Инструментальный компонент предполагает овладение рефлексией как 

средством самопознания, способностью концентрировать сознание на самом 

себе, внутреннем мире и своём месте во взаимоотношениях с другими. 

       Потребностно-мотивационный компонент обеспечивает появление у 

ребёнка потребности в саморазвитии, самоизменении, побуждает к 

последующей самореализации. 

           Задачи развития являются четвёртым компонентом в данной модели. 

Работа с ними осуществляется параллельно, т.е. при построении каждого 

занятия учитываются все направления, но, в зависимости от целей, делается 

акцент на одном из них. 

Цель: формирование и сохранение психологического здоровья школьников 

через создание условий для их успешной адаптации к школьной жизни. 

Задачи кружка: 

1. Мотивировать детей к самопознанию и познанию других людей. Пробудить 

интерес к внутреннему миру другого человека. 

2. Учить детей распознавать эмоциональные состояния по мимике, жестам, 

голосу, понимать чувства другого человека. 

3. Формировать адекватную установку в отношении школьных трудностей - 

установку преодоления. 

4. Развивать социальные и коммуникативные умения, необходимые для 

установления межличностных отношений друг с другом и учителем. 

5. Повышать уровень самоконтроля в отношении проявления своего 

эмоционального состояния в ходе общения. Формировать терпимость к 

мнению собеседника. 

6. Корректировать у детей нежелательные черты характера и поведения. 

7. Расширять пассивный и активный словарь обучающихся. 

Аксиологический компонент содержательно представлен ценностями «Я»: 

собственного «Я» человека, его связи с «Я» других людей и с природными 

объектами. Он предполагает осознание ребёнком ценности, уникальности себя 

и окружающих, идентификацию как с живыми, так и неживыми объектами, 

осознание единства с миром во всей его полноте. 

Инструментальный компонент предполагает овладение рефлексией как 

средством самопознания, способностью концентрировать сознание на самом 

себе, внутреннем мире и своём месте во взаимоотношениях с другими. 

Потребностно-мотивационный компонент обеспечивает появление у ребёнка 

потребности в саморазвитии, самоизменении, побуждает к последующей 

самореализации. 

Кружок  «Умелые ручки» 

 

«Не каждый ребенок приходит в мир, чтобы стать художником. Но, верно и 

то, что определенным потенциалом художественного развития обладает 

каждый вступающий в мир человек, и этот потенциал необходимо раскрыть!» 

А. С. Галанов. 
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Работа в кружке «Умелые руки» - прекрасное средство развития творчества, 

умственных способностей, эстетического вкуса, а также конструкторского 

мышления детей. 

Дети, видя готовые поделки, сравнивают их, находят достоинства и недостатки, 

критически подходят к своей работе, у них вырабатывается аналитический ум. 

Особенно важно, что дети познают значимость своего труда, его полезность для 

окружающих. 

Учащиеся знакомятся с новыми материалами, их свойствами, выразительными 

возможностями, приобретают навыки работы с ними, что влияет на умственное 

развитие. Школьникам постоянно раскрываю возможности применения тех или 

иных материалов, их многообразные композиции, как они сочетаются друг с 

другом. Это повышает интерес ребят к процессу художественного труда и его 

результату. 

  Для передачи контура наиболее трудных фигур предлагаю использовать 

трафареты, вырезанные из плотной бумаги. Обведя фигуру по контуру на кальку, 

ребенок самостоятельно расчленяет ее на части, решая как дальше осуществить 

работу. Таким образом, дети практически воплощают интересные замыслы, 

предвидят конечный результат, который найдет свое применение в качестве 

подарка или украшения помещения. 

Цель кружка: Формирование творческих способностей детей посредством 

расширения общекультурного кругозора и создания условий для творческой 

самореализации личности ребенка. 

Задачи: 

- совершенствовать навыки и умения, получаемые детьми на занятиях; 

- совершенствовать эстетический вкус детей; 

- развивать творчество, выдумку, фантазию и чувство прекрасного у детей; 

- воспитывать чувство коллективизма, ответственности и гордости за свой труд, 

уважение к труду других. 

 

Система контроля за реализацией программы 

 

Содержание и 

цель контроля 

Методы 

контроля 

Срок 

контроля 

Кто 

проверяет 

Выход 

на 

результат 

Подготовка 

программы летнего 

оздоровительного 

лагеря с дневным 

пребыванием.  

Цель: проверить 

качество 

написания 

программы, её 

соответствие 

основным 

Соответствие 

программы 

методическим 

рекомендациям 

Февраль Директор Утверждени

е 

программы 

на 

педагогичес

ком совете 
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направлениям 

работы школы. 

Подготовка и 

организация 

работы летнего 

оздоровительного 

лагеря с дневным 

пребыванием.  

Цель: создание 

условий для 

полноценного 

летнего отдыха 

учащихся школы. 

Анкетирование 

учащихся и 

родителей, с 

целью 

выявления 

потребностей и 

интересов при 

планировании 

работы летнего 

оздоровительно

го лагеря с 

дневным 

пребыванием. 

Апрель Педагог-

организатор, 

социальный 

педагог 

Совещание 

при 

директоре; 

Штаб ВР 

Подготовка и 

организация 

работы летнего 

оздоровительного 

лагеря с дневным 

пребыванием.  

Цель: создание 

условий для 

полноценного 

летнего отдыха 

учащихся школы. 

Расстановка 

педагогических 

кадров и 

планирование 

воспитательной 

работы с 

детьми. 

Подготовка 

документации 

по организации 

работы летнего 

оздоровительно

го лагеря с 

дневным 

пребыванием. 

Май Зам. 

директора  

по УВР, 

педагог-

организатор 

Педсовет 

Контроль за 

работой летнего 

оздоровительного 

лагеря с дневным 

пребыванием.  

Цель: проверить 

содержание и 

уровень 

проведения 

оздоровительной и 

воспитательной 

работы в 

оздоровительном 

лагере.  

Проверка 

документации 

летнего 

оздоровительно

го лагеря с 

дневным 

пребыванием. 

Опрос и 

анкетирование 

воспитанников. 

Июнь, 

июль 

Зам. 

директора  

по УВР, 

начальник  

лагеря 

Совещание 

при 

директоре 
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Контроль за 

работой летнего 

оздоровительного 

лагеря с дневным 

пребыванием.  

Цель: проверить 

санитарное 

состояние 

столовой, качество 

приготовления 

пищи.  

Проверка 

бракеражного 

журнала 

летнего 

оздоровительно

го лагеря с 

дневным 

пребыванием. 

Опрос 

воспитанников. 

Наблюдение. 

Июнь, 

июль 

Медицинский 

работник (по 

согласованию) 

Справка  

Контроль за 

организацией 

деятельности 

летнего 

оздоровительного 

лагеря с дневным 

пребыванием. 

Опрос и 

анкетирование 

воспитанников. 

Посещение 

занятий. 

Июнь, 

июль 

Зам. 

директора  

по УВР, 

начальник 

смены, 

Совещание 

при 

директоре 

Анализ работы 

летнего 

оздоровительного 

лагеря с дневным 

пребыванием. 

Проверка 

документации. 

Анкетирование 

воспитанников 

и родителей. 

Июнь, 

июль 

Педагог-

организатор, 

начальник 

лагеря 

Совещание 

при 

директоре 

 

9. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Принципы организации работы лагеря «Мангазея» 
Принцип комплексного подхода - использование целого ряда приёмов и 

методик по организации и осуществлению досуговой, здоровье сберегающей и 

профилактической деятельности.  

Принцип активности - подразумевает участие каждого члена группы 

(отряда) в совместной деятельности, активное усвоение обучающимися новых 

социально-нравственных знаний, в том числе и в области здоровья, 

самопознания, и принятие ими ответственности за реализацию этой 

возможности; признание активной роли самого ребёнка в сохранении 

собственного здоровья, умении выстраивать свои отношения с окружающими. 

Принцип деятельности - подразумевает создание многоплановой 

деятельности, организацию совместной досуговой деятельности 

воспитанников с педагогами (воспитателями) и сверстниками. 

Принцип коллективности - подразумевает создание группы (отряда) 

высокого уровня развития - коллектива, в котором формируются 

благоприятные условия для становления общечеловеческих ценностных 

ориентаций личности. 

Принцип личностного подхода - согласно этому принципу, следует 

учитывать индивидуально-психологические особенности воспитанников 
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лагеря (внимание, развитость тех или иных способностей, сформированность 

навыков общения), то есть выяснять, чем конкретный воспитанник отличается 

от своих сверстников и как в связи с этим следует выстраивать 

воспитательную работу с ним; опора на сильные стороны в личности и 

поведении ребёнка. 

Принцип поощрения - создаётся ситуация успеха для воспитанников, 

участвующих в мероприятиях смены; обязательное поощрение (словесное и 

материальное), любое достижение воспитанника площадки (лагеря) должно 

быть замечено и одобрено, подчёркнута значимость и ценность каждого члена 

отряда. 

Принцип открытости - информирование о деятельности лагеря (в том числе 

родителей, воспитанников) через раздел «Летний лагерь» сайта школы, 

родительских групп, группы Вконтакте. 

Кадровое обеспечение программы 

           Организатором деятельности детского оздоровительного лагеря 

дневного пребывания детей «Мангазея» является ОЧУ «Ишимская 

православная гимназия» 

В соответствии с законодательством РФ организатор несет ответственность за 

создание безопасных условий для полноценного отдых детей и подростков, их 

оздоровления; физического, интеллектуального, творческого и нравственного 

развития; качество реализуемой в лагере программы; соответствие форм и 

методов деятельности воспитанников их возрасту, интересам и потребностям. 

Сотрудники лагеря:  

 Начальник лагеря  

 Старший воспитатель 

 Воспитатели 

 Медицинский работник 

Административно - хозяйственный персонал. (повар, помощник повара, 

технический персонал) 

№ 

п/п 

Должность Функциональные обязанности 

1.  Начальник 

лагеря  

Обеспечивает общее руководство деятельностью смены, 

издаёт приказы и распоряжения, руководит работой 

педагогического и вспомогательного персонала. 

Обеспечивает безопасность жизни и здоровья детей, 

сотрудников лагеря: осуществляет подготовку 

помещений к открытию лагеря, проводит инструктажи с 

персоналом, создаёт безопасные условия для проведения 

образовательной, воспитательной и оздоровительной 

работы. 

Несёт ответственность за соблюдение санитарно –

гигиенических норм, правил техники безопасности 

жизнедеятельности и пожарной безопасности. 

Несёт ответственность за организацию питания, 
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медицинское обслуживание детей, за охрану жизни и 

здоровья детей.  

По окончании смены готовит отчет о проделанной работе. 

2. Старший 

воспитатель 

Разрабатывает мероприятия в течение каждого дня смены 

лагеря 

Обеспечивает руководство воспитателями по организации 

досуговой деятельности в отрядах 

Несет ответственность за жизнь и здоровье детей, 

соблюдение распорядка дня, санитарно – гигиенических 

норм. 

Анализируют деятельность отрядоа, проводит 

анкетирование, тестирование, психолого-педагогические 

наблюдения за участниками программы. 

Оказывает необходимую помощь воспитателям отрядов  

3. Воспитатель Обеспечивает качество предоставляемой досуговой 

деятельности, работу органов управления. 

Обеспечивает и отвечает за безопасность детей во время 

проведения культмассовых мероприятий. 

Несет ответственность за жизнь и здоровье детей, 

соблюдение распорядка дня, санитарно – гигиенических 

норм. 

Анализируют деятельность отряда, проводит 

анкетирование, тестирование, психолого-педагогические 

наблюдения за участниками программы. 

Проходит профилактический медицинский осмотр. 

4. Медицински

й работник 

Организует и проводит оздоровительную работу в лагере. 

Осуществляют контроль над питанием, за соблюдением 

санитарно – гигиенических норм. 

Осуществляет медицинский осмотр детей. 

Проводит мониторинг здоровья, по мере необходимости 

оказывает медицинскую помощь воспитанникам. 

4. Администра

тивно- 

хозяйственн

ый 

персонал 

(повар, 

помощник 

повара, 

технический 

персонал) 

Обязанности обслуживающего персонала определяются 

начальником лагеря. 

Отвечают за соблюдение правил техники безопасности, 

выполнение мероприятий по охране жизни и здоровья 

воспитанников. 

 

Информационно-методическое обеспечение программы 



31 
 

       Методическое обеспечение комплексной программы оздоровительного 

лагеря с дневным пребыванием детей «Сказочная страна «Мангазея» 

обеспечивает начальник лагеря со старшим воспитателем совместно с 

административным аппаратом. 

Методическое обеспечение программы 

 Разработана и собрана нормативно – правовая документация, 

регламентирующая деятельность лагеря. 

 Разработаны должностные инструкции и инструкции по ТБ, ПДД, 

правилам безопасности учащихся, соблюдении профилактических мер в 

условиях распространения коронавирусной инфекции.   

 Определены темы педагогических советов, проводимых в течение 

смены. 

 Разработано программное и дидактическое обеспечение работы 

творческих мастерских. 

 Разработана документация по работе лагеря: график работы персонала, 

акт о приемке лагеря, режим дня, договора с родителями. 

 Подготовлены журналы инструктажей по ТБ, журнал утренних 

фильтров, журнал учета посещаемости детьми лагеря. 

 Разработаны планы лагерной смены. 

 Разработано оформление лагеря и отрядных мест. 

 Разработаны системы отслеживания результатов и подведения итогов. 

Информационное обеспечение программы 

      Самым важным в работе педагогического и детского коллективов является 

сохранение жизни и здоровья, поэтому в лагере будут оформлены: 

Уголок по обеспечению безопасности жизнедеятельности включает в себя: 

- Правила поведения в лагере. 

- Памятка для родителей. 

- Правила пожарной безопасности. 

- Правила поведения детей при прогулке. 

- Памятка «Профилактика инфекционных заболеваний». 

- Памятка «Правила мытья и обработки рук». 

- Памятка «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий». 

- Основные причины детского дорожно-транспортного травматизма. 

- Безопасные маршруты в лагерь и обратно домой. 

- Сигналы тревоги и действия при экстренной эвакуации из здания. 

- Опасность обращения с взрывоопасными предметами. 

- Действия на улице в экстремальной ситуации. 

- Оказание первой помощи. 

Уголок органов самоуправления лагеря 

- Режим работы лагеря. 

- Законы и правила лагеря. 

- Устав лагеря. 

- План работы. 
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Уголок по спортивно-оздоровительной работе «В здоровом теле – 

здоровый дух» 
- Информация по данному направлению – о предстоящих соревнованиях, 

фамилии победителей, поздравления. 

      В оформление по лагерю также можно включить поздравления 

именинников, достижения во всех творческих конкурсах, фотографии, 

объявления и др. 

Оформление отрядов 
      Здесь огромное поле деятельности, как для воспитанников лагеря, так и 

для воспитателей. Необходимо дать волю детям в изобретательстве и 

творчестве и можно быть уверенным, что отрядные комнаты будут выглядеть 

ярко и необычно.  

Уголок отряда. 

- Календарь. 

- План работы смены.  

- Наша песня. 

- Наши достижения. 

- Важная информация «Скоро в отряде» 

- Наше настроение.  

- Книга жалоб и предложений «Отрядная почта». 

- Законы отряда «Это должен каждый знать обязательно на «пять». 

 

Материально-техническое обеспечение программы 

 

Территория Применение Ответственные 

Кабинеты Творческие мастерские  Воспитатели,  

технический персонал 

Спортивный зал Занятия спортом Воспитатели, 

технический персонал 

Открытая спортивная 

площадка, 

спортивные снаряды. 

Линейка, проведение игр 

на открытом воздухе, 

спартакиады, спортивные 

состязания 

Начальник 

лагеря, воспитатели 

Актовыйзал Проведение познавательно-

развлекательных 

мероприятий по отрядам 

Воспитатели,  

технический персонал 

Медицинский 

кабинет 

Медицинский контроль  Медицинский 

работник  

Методический 

кабинет 

Творческая мастерская 

воспитателей 

Начальник лагеря 
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Столовая Обед Повар, помощник 

повара, технический 

персонал 

Комнаты гигиены Туалеты, раздевалка Начальник лагеря, 

технический персонал 

Комната для сушки 

верхней одежды и 

обуви 

По необходимости Начальник лагеря, 

технический персонал 

Изолятор для 

несовершеннолетних 

и изолятор для 

взрослого населения 

По необходимости Начальник лагеря, 

технический персонал, 

старший воспитатель 

Инвентарь Мячи, скакалки, обручи, 

фитболы, медицинболы, 

гимнастические палочки, 

настольные игры (шашки, 

шахматы…) 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

Техническое 

оборудование 

Телевизор, компьютер, 

проектор, принтер, 

фотоаппарат… 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

Оборудование Столы, стулья Начальник лагеря, 

воспитатели 

Наградная продукция Дипломы, сертификаты, 

призовой фонд. 

Начальник лагеря 

Печатная продукция Листовки, буклеты, 

памятки, брошюры. 

Начальник лагеря 

 

Финансово-экономическое обеспечение программы 

Финансовое обеспечение осуществляется из средств бюджета 

Тюменской области и средств от основного вида деятельности учреждения: 

средства от реализации путёвок. 

 

10. ФАКТОРЫ РИСКА 

Невыполнение мероприятий Программы возможно по техническим и 

другим причинам. К этим причинам относятся следующие риски: 

1) неудовлетворительное состояние материально-технической базы; 

2) изменение законодательства; 

3) отсутствие или недостаток финансовых средств; 

4) форс-мажорные обстоятельства и др. 

Учет рисков осуществляется как коэффициент, определяющий 

стабильность работы и реальное выполнение мероприятия с учетом 

действующих рисков. 
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Неустранимыми рисками досрочного прекращения Программы могут 

стать форс-мажорные обстоятельства. Достижение целей Программы при 

таких условиях может быть невозможно. 

 

            Фактор риска Меры профилактики 

Низкая активность детей в 

реализации программы  

Выявление индивидуальных способностей и 

интересов ребенка для приобщения занятостью 

другой деятельностью (социально-значимой, 

спортивной, организационной и т.д.) 

Неблагоприятные 

погодные условия 

Организация мероприятий согласно тематике 

смен в 2-х вариантах (на основе учета погоды: 

на свежем воздухе – в хорошую погоду, в 

помещениях лагеря в условиях плохой погоды) 

Недостаточная 

психологическая 

компетентность 

воспитательского 

коллектива 

Проведение инструктивно-методических 

совещаний  теоретического и практического 

характера. Индивидуальная работа с 

воспитателями по коррекции содержания 

работы 

Несформированность 

методов общения у детей 

дошкольного возраста 

Проведение тренингов с целью адаптации 

будущих первоклассников к коллективу. 

Индивидуальная работа с детьми дошкольного 

возраста. 

Факторы окружающей 

среды: плохая погода, 

дождь 

жара, палящее солнце. 

Заменить мероприятием без выхода на улицу 

Защита головы от солнечного удара, питьевой 

режим. Не позволять длительное время, 

находится на открытом солнце,  

Клещевая опасность Не планировать походов и выездов в лес на 

необработанные территории. Контроль и 

самоконтроль за состоянием кожных покровов 

по возвращении с экскурсий, и других 

мероприятий за пределами лагеря. 

Не желание принимать 

участие в мероприятиях 

Организовать индивидуальную работу: беседа 

воспитателя, мотивация 

Нарушение правил 

дорожного движения, 

пожарной безопасности 

Беседы, лекции, практические занятия по 

предупреждению и профилактике ДТТ, 

соблюдению пожарной безопасности. 

Тренировочная эвакуация. 

Травмы и ушибы. Предупреждение и профилактика. Иметь 

средство для дезинфекции ссадин и ран, 

порезов. Помощь медицинского работника. 

Своевременное проведение инструктажей по 

поведению на спортивных объектах, в здании 

гимназии, отрядных комнатах, рекреациях, 

спальнях. 
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Несоблюдение режима дня. Разъяснительные беседы о необходимости 

соблюдения режима дня. Контроль за его 

соблюдением со стороны воспитателей, 

начальником лагеря. 

Кишечные инфекции. Постоянное мытьё рук перед едой и после 

посещения туалета. 

Беседы медицинского работника по теме. 

Соблюдение санитарно-гигиенических правил 

работниками пищеблока, уборщицами, 

контроль за их деятельностью со стороны 

медицинского работника, начальника лагеря. 

 

11. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Программа будет считаться выполненной, если по окончании смены будет 

наблюдаться: 

1) Общее оздоровление детей, укрепление их здоровья. 

2) Развитие лидерских и организаторских качеств детей, приобретение новых 

знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и 

самодеятельности. 

3) Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и 

коллективной творческой и трудовой деятельности, самоуправления, 

социальной активности. 

4) Личностный рост участников смены. 

5) Формирование коллектива единомышленников – детей и педагогов, 

взаимодействующих в психологически комфортном климате Лагеря на 

принципах содружества, сотрудничества и сотворчества. 

6) Мотивация на дальнейшее творчество и познавательную деятельность по 

окончании летней смены. 

Критерии и показатели эффективности реализации программы 

 

Сохранение и укрепление здоровья обучающихся 

Критерии Показатели Методы 

Сохранение и 

укрепление 

здоровья 

1.Соблюдение режима дня. 

2.Сбалансированное питание. 

3.100% участие детей в 

спортивно–массовых 

мероприятиях. 

4.Отсутствие травм. 

5.Количество детей, получивших 

оздоровительный эффект. 

1.Анкетирование. 

2.Диагностика 

индивидуального 

здоровья детей и 

подростков. 

3.Качество питания. 

4.Собеседование. 

5.Отсутствие травм. 

Развитие коммуникативных навыков и толерантности 

Приобретение 

практических 

умений и 

1.Умение слушать и  слышать 

собеседника (толерантность). 

2.Рефлексия. 

1.Анкетирование. 

2.Наблюдение. 

3.Сюжетно – ролевые 
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навыков 

эффективной 

коммуникаци

и, 

самоконтроля 

 

3.Навыки психологической 

защиты, самоконтроля. 

4.Самооценка. 

5.Коммуникабельность. 

6.Формирование ценностных 

ориентаций. 

7.Эмоциональная устойчивость. 

8.Наличие мотивации на 

познавательную деятельность. 

9.Отсутствие конфликтов. 

игры. 

4.Психологические игры, 

индивидуальные занятия, 

часы общения. 

5.Деятельность органов 

детского самоуправления. 

Формирование социально-активной личности 

1. Реализация 

творческих  

способностей 

ребенка. 

2. Правовое 

самосознание детей 

и подростков 

разных категорий. 

3. Соответствие 

услуг системы 

дополнительного 

образования 

потребностям и 

интересам детей.  

1.Количество и качество 

проводимых 

познавательных, 

развлекательных, социально 

значимых мероприятий. 

2.Личная 

заинтересованность 100% 

участия) детей и подростков 

в организации и проведении 

КТД. 

3.Количественный 

показатель участия детей в 

кружках (100%). 

4.Реализация социально-

значимых проектов. 

1.Анкетирование. 

2.Наблюдение. 

3.Итоговая выставка 

детских, творческих 

работ. 

4.Навыки 

самообслуживания 

5.Рейтинг популярности 

творческих мероприятий, 

кружков. 

Профилактика правонарушений и подростковой агрессии 

1. Система работы 

по профилактике 

правонарушений 

1.Снижение асоциального 

поведения обучающихся. 

2.Отсутствие конфликтных 

ситуаций. 

1. Метод наблюдения 

(наличие или 

отсутствие фактов) 

2. Формы и 

содержание 

профилактической 

работы 

1.Разработка и реализация 

индивидуальных траекторий 

развития и воспитания детей 

учетных категорий. 

3.Внедрение программ-

тренингов активной 

психологической защиты для 

подростков. 

4.Формирование культуры 

ЗОЖ. 

1.Качество содержания 

плана мероприятий, 

уровень социально-

педагогических 

программ 

индивидуального 

сопровождения детей и 

подростков. 

2.Организация и 

проведение тренингов. 

3.Анализ данных 

уровня развития 

социальной активности 
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личности. 

4. Анализ уровня и 

качества проведения 

мероприятий, 

направленных на 

формирование 

ценности ЗОЖ. 

 

12. МОНИТОРИНГ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Чтобы проанализировать эффективность реализации программы, с 

родителями и воспитанниками летнего оздоровительного лагеря проводится 

постоянный мониторинг, начальное, промежуточные и итоговое 

анкетирования. Каждый день заканчивался планёркой воспитателей и 

вожатых, где планировался следующий день с учетом мнений детей.  

 

№ Мероприятия Сроки  

исполнения 

Исполнитель 

1.  Анкетирование детей (учёт 

мнений и пожеланий детей) 

Март Начальник лагеря 

2.  Анкетирование воспитанников 

«Оценка уровня конфликтности 

личности» 

 

1 день смены/в 

один из 

заключительных 

дней смены 

Воспитатели 

3. Мониторинг адаптации детей к 

условиям отдыха в лагере. 

Ежедневное отслеживание 

настроения детей, 

удовлетворенности 

проведенными мероприятиями 

(листок откровения, дерево 

откровений).  Беседы в отрядах, 

подведение итогов дня 

В течение 

смены 

Начальник лагеря, 

воспитатели 

4. Анкетирование детей в конце 

смены, позволяющее выявить 

оправдание ожиданий «Чему я 

научился в лагере» Творческий 

отзыв (рисунок «Я и мой 

отряд»). Анкетирование 

родителей. 

Последний день 

смены 

Воспитатели 

 

В начале смены проводится анкетирование воспитанников, целью которого 

является выявлениях интересов и мотивов пребывания в лагере.  В течение 

смены ведется ежедневная самооценка участников смены относительно 

эмоционального личного состояния, уровня развития коллектива. 
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Педагогическим коллективом проводится ежедневная диагностика 

эмоционального состояния участников смены. 

         В конце смены проводится итоговое анкетирование воспитанника, с 

целью выявления удовлетворённости детей и родителей работой летнего 

лагеря. 

Механизмом обратной связи служит «Солнце настроения», которое 

позволяет судить об эмоциональном состоянии детей ежедневно - это итог 

дня. Каждый день – новый лучик, который в конце дня становится цветным. 

Дети наклеивают в него «цветной кусочек» своего настроения, а воспитатели 

анализируют качество и содержание своей работы по результатам обратной 

связи. 

Красный цвет – «Классный день!» 

Оранжевый – «Очень хороший день!» 

Зеленый – «Нормальный день» 

Синий – «Скучный день» 

Дополнительно для анализа работы ребятам предлагается заполнить 

стенд «Мои впечатления», на котором предлагается написать о своих 

впечатлениях о проведенном дне, оставить отзыв о проведенных 

мероприятиях. 

Для мониторинга личностного роста используется рейтинг личностного 

роста участников смены. Рейтинг личностного роста - это сравнительная 

оценка различных сторон деятельности личности и её вклада в дела 

коллектива. 

Рейтинг определяется ежедневно на отрядном круге, где каждому участнику 

по итогам дня присваивается не более 2-3 символов рейтинга. 

Цветовая гамма: 

красный - "лидер-организатор", 

зелёный - "лидер-вдохновитель", 

жёлтый - "активный участник", 

синий - "исполнитель" 
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12. Сергеева В.П. Технология деятельности классного руководителя в 
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14. Чурина Л. Игры, конкурсы, задания. – М., АСТ; СПб.: Сова, 2007. – 62с. 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 
 

РЕЖИМ ДНЯ ЛАГЕРЯ С 

ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ 

 «Мангазея» 

 

Приложение №1 

Анкета (на входе) 

08.00—

08.30 
Открытие лагеря 

08.30—

09.00 
Молебен. 

09.00—

09.15 
Зарядка. 

09.15—

09.30 
Подготовка к завтраку. 

09.30—

10.00 
Завтрак. 

10.00—

13.30 

Работа по плану отрядов, работа кружков и секций, экскурсии, 

прогулки. 

13.30—

14.00 
Обед. 

14.00—

15.30 
Тихий час. 

15.30—

16.00 
Полдник. 

16.00—

18.00 

Работа по плану отрядов, работа кружков и секций, экскурсии, 

прогулки, проекты, концерты, игры. 

18.00 Уход детей домой, анализ дня 
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Мы снова вместе! Для того чтобы сделать жизнь в нашем лагере интересной, 

мы просим тебя ответить на вопросы: 

 Твои первые впечатления от лагеря? 

 Что ты ждешь от лагеря? 

 Есть ли у тебя идеи, как сделать жизнь в нашем лагере интересной и 

радостной для всех? 

 В каких творческих делах ты хочешь участвовать? 

 Хочешь ли ты чему-нибудь полезному научиться или научить других? 

 Кто твои друзья в лагере? 

 

Пожалуйста, закончи предложения: 

Я пришел в лагерь, потому что____________________________________ 

Я не хочу, чтобы________________________________________________ 

Я хочу, чтобы__________________________________________________ 

Я боюсь, что___________________________________________________ 

Пожалуйста, напиши также: 

Имя____________Фамилия_____________________________ 

Анкета (в конце смены) 

 Что тебе понравилось в лагере? 

______________________________________________________________ 

 Что тебе не понравилось? 

______________________________________________________________ 

 Кто стал твоим (ей) другом (подругой)? 

______________________________________________________________ 

 Какое мероприятие тебе понравилось больше всего? Почему? 

______________________________________________________________ 

 Какие мероприятия ты бы хотел увидеть  в следующую смену? 

______________________________________________________________ 

 Было ли скучно тебе? 

______________________________________________________________ 

 Было ли тебе страшно? 

______________________________________________________________ 

 Жалеешь ли ты о чем-нибудь, что произошло во время пребывания в 

лагере? 



42 
 

______________________________________________________________ 

 Что из того, чему ты научился(ась)  в лагере,  ты можешь использовать в 

повседневной жизни? 

______________________________________________________________ 

 Что бы ты хотел(а) пожелать: 

o себе, 

o другим ребятам, 

o педагогам? 

_________________________________________________________

_ 

 

Закончи предложения: 

Я рад(а), 

что_________________________________________________________ 

Мне жаль, что_______________________________________________________ 

Я надеюсь, 

что_______________________________________________________ 

Имя__________________________Фамилия______________________________

_ 

Приложение №2 

Анкета для детей 

Дорогой друг, давай поразмышляем о лагере, поговорим о том, что тебе 

нравится и не нравится в жизни лагеря, что в нем необходимо изменить. Твои 

искренние суждения помогут сделать наш школьный лагерь красивым и 

комфортным. Предлагаем тебе и твоим друзьям ответить на следующие 

вопросы: 

1. Нравится ли тебе самому школьный лагерь? 

 Подчеркни один их предложенных ответов: 

- да 

- больше, чем да 

- трудно сказать (и да, и нет) 

- больше нет, чем да 

- нет 
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2. Что больше всего тебе нравится в лагере? 

3. Что тебе нравится в лагере? 

4. Если бы ты стал начальником лагеря, то какие изменения внес бы в жизнь 

школьного лагеря? 

5. А сейчас предлагаем выполнить небольшое задание. Внимательно прочитай 

ниже  перечисленные утверждения и оцени по предлагаемой шкале, в какой 

степени ты согласен с ними: 

Цифры означают следующие ответы: 

4 – совершенно согласен 

3 – согласен 

2 – трудно сказать 

1 – совершенно не согласен 

 

 

Спасибо! 

Приложение №3 

Экспресс- метод выявления  лидеров в детском коллективе 

Я утром иду в лагерь с радостью  01234 

В лагере у меня обычно хорошее настроение 01234 

У нас хорошие воспитатели 01234 

К нашим воспитателям можно обращаться за советом и помощью в 

трудной ситуации 

01234 

У меня есть любимый воспитатель  01234 

В лагере я всегда свободно могу высказать мнение 01234 

Я считаю, что в нашем лагере созданы все условия для развития 

моих способностей 

01234 

У меня есть любимые дела в лагере 01234 

Я считаю, что лагерь мне помогает подготовиться к 

самостоятельной жизни  

01234 
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Инструкция: письменно ответить на несколько вопросов. 

  

Вариант №1 

Кто в отряде: 

1. …самый умный 

2. …самый смелый 

3. …самый  болтливый 

4. …самый  красивый 

5. …самый  опаздывающий 

6. …самый  замкнутый 

(по мере необходимости) 

7. … наша гордость 

 Спасибо!  

 

вариант №2 

1.  С кем из ребят отряда  тебе всегда интересно? 

2. Кого бы ты взял с собой  в поход? 

3. Его называют « душа компании». 

4. Он всегда меня поддержит. 

( назвать одну фамилию) 

 

Спасибо! 

Приложение №4 

Анкета (последний день смены): 

I. Вариант 

Что ты ожидал (а) от лагеря? 

Что тебе понравилось в лагере? 

Что тебе не понравилось? 

Изменился (ась) ли ты как личность за время пребывания в лагере? 

Если изменился (лась), то, что с тобой произошло? 

Кто из ребят, с твоей точки зрения, изменился больше всего? 

Какие из мероприятий лагеря оказали наибольшее влияние на тебя? На всех? 

Было ли скучно в лагере? 

Было ли тебе страшно? 

Жалеешь ли ты о чем-то, что произошло за время пребывания в лагере? О 

чем? 
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Что из того, что ты получи (а) в лагере, ты можешь использовать в своей 

повседневной жизни уже сейчас? 

Что бы ты хотел (а) пожелать себе? 

Что бы ты хотел (а) пожелать другим ребятам? 

Что бы ты хотел (а) пожелать педагогам?. 

Самое важное событие в лагере? Было или оно? 

II. Вариант 

Близится к концу время нашей встречи. Подводя ее итоги, мы хотим задать 

тебе некоторые вопросы. Надеемся на помощь. 

– Что было самым важным для тебя?: 

В этом лагере______________________________________________ 

В твоей семье_____________________________________________ 

В отношениях между людьми 

 Что ты запомнил больше всего? 

________________________________________ 

– Переживал ли ты здесь такие состояния?: 

Восторг/ Потрясение/ Творчество/ Полет фантазии/Одиночество/ Уверенность 

в себе/ 

/“Меня не поняли”/“Я нужен!”/ “ Счастье“/ (подчеркни) 

– Что нового ты узнал про себя? 

– Что изменилось в тебе? 

– Можно ли сказать, что ты чему-то научился в лагере? Кому и за что ты бы 

хотел (мог) бы сказать “спасибо” (постарайся выбрать трех самый важных для 

тебя людей из лагеря) 

 СПАСИБО! 

за___________________________________(КОМУ?)______________________

_ 

 СПАСИБО! 

за__________________________________(КОМУ?)_______________________

_ 

 СПАСИБО! 

за___________________________________(КОМУ?)______________________

_ 

 Закончи предложения: 

Я рад, что ………………………………………………………….. 

Мне жаль, что……………………………………………………... 

Я надеюсь, что……………………………………………………... 
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Твое имя, фамилия и автограф на память 

___________________________________________________________________

_ 

 

                                                           СПАСИБО! 

 

 

 


